Aktivitaten Wochenplan

INSE& LI

11.05.25

Standeli Jodlerclub

11.00 - 11.30 Uhr

Wochentag Angebot/ Leitung Leit Raumlichkeit
Vorlesen Sunnestube
Monfag Brigitta Hafner 09.45-10.45 Uhr Offen fUr alle
05.05.25
Singen Sunnestube
NodjogUrbon 14.00 - 15.00 Uhr Offen fUr alle
. Fit mit Motomed Parterre
D|ensi'qg Gerda Weishaupt 08.00 - 10.00 Uhr AkTivierung
06.05.25
Handarbeit 09.30-11.00Uhr |  Garenblick
Sandra Heutschi
Mannerstamm mit Roli 09.30-11.00 Uhr Sunnestube
Altersgottesdienst Besammlung ab 13.45
kath. Kirche, Balsthal 14.30 = 15.30 Unr | % Ger Eingangshalle
o Rollstuhloruppe 14.30— 1600 Unr | 14151930 0nr
07.05.25 Rl e Fingangshalle
Donnerstag K{;igg\v,v-eﬁ‘:(ﬂé?r 10.00 - 11.00 Uhr Aktivierung
08.05.25
Gedachtnistraining A .
libotuile g 14.30 — 15.30 Uhr Aktivierung
. Gottesdienst _ Holzflueh Saal
Frel’fdg B. MUller-Ludwig ev.ref. 07.45-10.30 Uhr Offen fUr alle
09.05.25
Gedachtnistraining B .
S Wotshaunt g 14.30 — 15.30 Uhr Aktivierung
Sonntag Muttertag Holzflueh Saal

Offen fUr alle




