Aktivitaten Wochenplan

INSE/LI

Konzert Dr Joggu

Uhr

Wochenfqg Angeboi/ Leiiung Leit Raumlichkeit
Vorlesen 09.45-10.45 | Sunnestube
Montqg Brigitta Hafner Uhr Offen fur Alle
17.08.26
Mdannerhandwerk 10.00-11.00 | Gartenblick
Cécile Balmer Uhr Te|/IAr\1Shme TIZIEN
sprache
Gestalten mit 14.00 = 15.30 Akﬂvierung
Ton/Keramik Uhr Teilnahme nach
Daniela Wenger Absprache
Singen 14.00-15.00 |  Sunnestube
Nadja Urben Uhr Offen fUr Alle
Dienstag Handarbeit 09.30-11.00 [  Gartenblick
18.08.26 Sandra Heutschi Uhr Offen fur Alle
Altersgottesdienst Kath. | 14.30-15.30 Besqmmlu.ng ab
. . 14.00 Uhr in der
Kirche in Balsthal Uhr .
Eingangshalle
Mittwoch Bewegung 10.00 - 10.45 | Holzflueh Saal
19.08.26 Daniela Wenger Uhr Offen for Alle
Station 4
Sinneswahrnehmung 10.30=11.15 | 1ainahme nur for
Cécile Balmer Uhr Bewohnende der
Station
. Individuelle 14.00 - 15.30
Einzelbetreuung
. Uhr
Daniela Wenger
Gedachtnistraining 1430-15.30 | Sunnestube
Gruppe Grun Teilnahme gemadss
Cécile Balmer Uhr Absprache
18.30 = 20.00 AUf der Terrasse
Pony Besuch Uhr Aktivierung
Offen fUr Alle
Donnerstag Malen nqch Anleitung 10.00-11.15 TeilrlwAc\JLrenléenEJch
20.08.26 Daniela Wenger Uhr Absprache
Freies Malen 14.30 - 16.00 Atelier
Daniela Wenger Uhr Telllzshme nach
sprache
Freitag Gottesdienst 09.45-10.30 | Holzflueh Saal
21.08.26 Heinz Bader Uhr Offen fUr alle
14.30-15.30 | Holzflueh Saall

Offen fUr alle




