
Menuplan KW 09 und KW 10 

Menüplan Montag, 23. Februar bis Sonntag, 1. März 2026 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Rührei mit Gemüse 

Montag, 
23. Februar 

Bouillon mit Eierfäden 
Kohlrabisalat 

«Militär Menu» 
Gehacktes mit Hörnli 

Apfelschnitzli 

Suppe mit Spatz 
 

Zwetschgenwähe mit Rahm 

Dienstag, 
24. Februar 

Broccolisuppe 
Endiviensalat 

Back-Camembert 
Kartoffeln, Lauchgemüse 

Dessert 

Suppe 
 

Thonsalat garniert 

Mittwoch, 
25. Februar 

Inselisuppe 
Selleriesalat 

Pouletpiccata mit Jus 
         Polenta und Blumenkohl 

Ungarische Gulaschsuppe 
 

Milchreis und 
Aprikosenkompott 

Donnerstag, 
26. Februar 

Tomatencremesuppe 
Zuckerhutsalat mit Weinbeeren 

Weisses Kalbsvoressen 
Nudeln und Bohnen 

Dessert 

Suppe 
 

Pizza Hawaii mit 
grünem Salat 

Freitag, 
27. Februar 

Weizen-Lauchsuppe 
Griechischer Salat mit Feta 

Gebratener Lachs an Safransauce 
Broccoli 

Salzkartoffeln 

Suppe 
 

Wienerli mit Salat und 
Fürobebrot 

Samstag, 
28. Februar 

Steinpilzsuppe 
Eisbergsalat  

Lasagne al forno 
Fenchelgratin 

Dessert 

Suppe  
 

Birchermüesli mit Kornbrötli 

Sonntag, 
1. März 

Solothurner Weissweinsuppe 
Salattellerli mit Rauchlachs 

Kalbsfleisch-Pastetli 
Erbsen und Rüebli, Pfirsich 

Dessert 

Suppe 
 

Käseküchlein 
Salat 



Menuplan KW 09 und KW 10 

Menüplan Montag, 2. März bis Sonntag, 8. März 2026 
 

 

Mittagessen 

Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Pizzaküchlein 

 

Montag, 
2. März 

Gemüsecrèmesuppe 
Bohnensalat 

Pouletbrust an Estragonsauce 
Lauchgemüse 
Trockenreis 

Suppe 
 

Omeletten gefüllt mit 
Hackfleisch 

Dienstag, 
3. März 

Gerstensuppe 
Maissalat 

Gemüseauflauf 
(mit Kartoffeln, Karotten und 

Blumenkohl) 
Dessert 

Suppe 
 

Wurst-Käsesalat 

Mittwoch, 
4. März 

Bouillon mit Fideli 
Nüssler Salat mit Ei 

Schweinsbratwurst an 
Zwiebelsauce 
Kräutertomate 
Schupfnudeln 

Suppe 
 

Fleischteller reich garniert 
Ruchbrot 

Donnerstag, 
5. März 

Haferflockensuppe 
Kopfsalat 

Schnitz und Drunder 
mit Speck und süssen Äpfeln 

Dessert 

Suppe 
 

Elsässer Toast 
Salat 

Freitag, 
6. März 

Spargelsuppe 
Gurkensalat 

Eglifilet im Bierteig 
Tartarsauce 

Zitronen-Sbrinz Risotto 
Wirz 

Suppe 
 

Belegte Brote mit Ei, Thon und 
Salami 

Samstag, 
7. März 

Selleriecrèmesuppe 
Eisbergsalat farbig garniert 

Schweins Cordon Bleu 
Pommes Gaufrettes 

Broccoli 
Dessert 

Suppe 
 

Bunter Hörnlisalat 

Sonntag, 
8. März 

Steinpilzcremesuppe 
Salatteller mit geräuchter Forelle 

Schwedenbraten an Portweinsauce 
Kartoffelstock 

Rosenkohl und Butterbohnen 
Dessert 

Suppe 
 

Apfelküchlein mit Vanillesauce 

 


