Menuplan Montag, 20. Juli bis Sonntag, 26. Juli 2026

_ Nachtessen
Mlttagessen Ausweichmenii Nachtessen:
Fleischkaseteller garniert
Zucchettisuppe ..
Montag Selleriesalat mit Ananas Bundner Gerstensuppe
20 Juli, Kalbshackbraten an Rumsauce Parmesan Muffin
) Pommes Soufflées S
. . alat
Krautstielgratin
Klare Gemusesuppe
Kopfsalat mit Ei Suppe
Dienstag . _«Moussake_a»_ vy
21. Juli ’ Griechische Spezialitat mit Abrikosenwihe mit
) Auberginen, Kartoffeln und P
g ’ Rahm
Lammgehacktem
Dessert
Brotsuppe
«Tzaziki» Erfrischendes Joghurt Suppe
Mittwoch, mit Gurke, Knoblauch und Dill
22. Juli Schwedenbraten mit Heisser Fleischkase
Dorrzwetschgen mit Kartoffelsalat
Nudeln und Broccoli
Gemiisecréemesuppe
Bunter Salat Supbpe
Donnerstag, Pikantes Gemiise-Curry PP
23. Juli Basmati Reis el e =t
Gebratene Banane und Ananas Erdbeerschnittli mit Einback
Dessert
Champignoncrémesuppe
Freitag Kopfsal_at mit Croutqns Suppe
24 Juli’ Schlemmerfilet «Bordelaise» DE Thonsalat garniert
) Schnittlauchkartoffeln
Blattspinat mit Pinien
Minestrone Ticinese Supbe
Gurkensalat PP
Samstag, Pouletbrust «Piccata» Kiseteller
25. Juli Spaghetti mit Tomatensauce Geschwellte Kartoffeln
Peperonata Hiittenkase
Dessert
Bouillon mit Sherry
Salat mit Melone Subpe
Sonntag, Kalbsvoressen an Rahmsauce PP
26. Juli Kroketten und Frucht

Erbsli/Riiebliduo
Dessert

Wienerli im Teig

Wir verwenden hauptséachlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem
Landeskiirzel gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.




Mittagessen

Nachtessen

Ausweichmenu Nachtessen:
Schinkengipfeli mit Salat

Gemiisebouillon mit Fladli

Blumenkohl Mornay, Pfirsich
Dessert

Randensalat Suppe
Montag, Paniertes Schnitzel
27. Juli P . Wurst/Kasesalat
ommes frites .
Zucchetti garniert
Gerstensuppe Suppe
Dienstag So_mmg rsalﬁt
28. Juli ’ Kabis-Kasewahe _ Omele_tten-RoIIe )
Cherrytomaten und Kefen mit Rohschinken und Kase
Dessert gefullt
Gelberbssuppe .
Mittwoch, Kohlrabisalat Suppe mit Spatz
29. Juli Spaghetti Bolognese Zwetschgenwihe mit Rahm
Bohnen
Gemiisesuppe ,,Walliser Art“ Suppe
Tomatensalat mit Mozzarella
Donnerstag, Kaninchenragout Penne mit Basilikum-Pesto
30. Juli Polenta und Speckstreifen
Ratatouille Salat
Dessert
Blumenkohlcrémesuppe Wir feiern den Geburtstag der
Lollosalat mit Crodtons SCHWEIZ
Freitag, Saiblingfilet (IS) gebraten an Hollunderbliten Apero
31. August Zitronensauce Wassermelone mit Feta
Salzkartoffeln Salate mit Grilladen
Spinat Dessert
Bouillon mit Kaseschnittchen
Bunter Salat mit panierten Suppe
Samstag, Champignons
1. August Kalbsragout «Grossmutterart» Toast Hawaii
Spinatnudeln und Karotten Salat
Dessert
Solothurner Weissweinsuppe
Salatteller mit Melone Suppe
Sonntag, Rindsschmorbraten
2. August Hausgemachte Spatzli Wienerli mit

Kartoffelsalat

Wir verwenden hauptséachlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem
Landeskiirzel gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.




