Aktivitaten Wochenplan

INSE& LI

Wochentag Angebot/Leitung Zeit Raumlichkeit
Vorlesen B Sunnestube
Montag Brigitta Hafner 09.45-10.45 Uhr Offen fur Alle
02.11.26
Singen 14.00 — 15.00 Uhr Sunnestube
Nadja Urben ' ' Offen fir Alle
Gestalten mit Ton/Keramik 14.00 — 16.00 Uhr Atelier
Daniela Wenger ; ; Teilnahme nach Absprache
Dienstag Handarbeiten Gartenblick
03.11.26 Sandra Heutschi 09.30-11.00 Uhr Offen fir Alle
Mittwoch Bretzele 09.30-11.30 Uhr |  Holzfluhsaal
04.11.26 ruail alder en tur e
Bewegung 10.00 — 10.45 Uhr Holzfluhsaal
Daniela Wenger ; : Offen flr Alle
Individuelle Einzelbegleitung | 1, 50_ 1530 Uhr | wird individuell definiert
Daniela Wenger
Foyer
Rollstuhlgruppe 14.30 — 16.00 Uhr | Besammlung 14.15 Uhr
Rita Flick ' ' Teilnahme gemass
Anmeldung
Donnerstag Maler; nalcP:/VAnIeitung 10.00 — 11.15 Uhr o AteILeArb h
05.11.26 aniela enger ellinanme nac sprache
Freies Malen 14.30 — 16.00 Uhr Atelier
Daniela Wenger ) ) Teilnahme nach Absprache
Freitag Gottesdienst Holzfluhsaal
06.11.26 Heinz Bader 09.45-10.30 Uhr Offen fir Alle
Sonntag Konzert Holzfluhsaal

08.11.26

Kirchenchor Matzendorf

10.30 - 11.15 Uhr

Offen fur Alle




