
Menüplan Montag, 16. Februar bis Sonntag, 22. Februar 2026 
 

 Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Schinkenteller mit Salat 

Montag, 
16. Februar 

Kichererbsensuppe 
Endiviensalat mit Äpfeln 
Schweinsgeschnetzeltes 

Zürcher Art 
Rösti und Kefen 

Suppe 
 

Pouletflügeli mit 
Salat 

Dienstag, 
17. Februar 

Broccolicremesuppe 
Randensalat 

Gemüseschnitzel mit Sauerrahm 
Ebly 

Kohlrabi 
Dessert 

Suppe 
 

Rührei auf Toast 
Salat 

Mittwoch, 
18. Februar 

Minestrone 
Italienischer Salat 

Blut- und Leberwürste 
Apfelschnitzli 
Kartoffelstock 

Suppe 
 

Ravioli mit Tomatensauce 
Salat 

Donnerstag, 
19. Februar 

Haferflockensuppe 
Coleslaw-Salat (Kabis mit Rüebli) 

Kalbsragout Marengo 
Nudeln 

Rosenkohl 
Dessert 

Suppe 
 

Apfel im Schlafrock 
Vanillesauce 

 

Freitag, 
20. Februar 

Lauchsuppe Leopold 
Zuckerhutsalat mit Rosinen 

Dorschrücken an Weissweinsauce 
Basmati-Reis 

Broccoli 

Suppe 
 

«Vitello Tonnato» 
Zartes Kalbfleisch mit 

Thonsauce 
 

Samstag, 
21. Februar 

Bündner Gerstensuppe 
Maissalat 

Rindszunge an Kapernsauce 
Salzkartoffeln 

Pfälzer Karotten 
Dessert 

Suppe 
 

Gebratene Cervelats 
und es Bierli 

Sonntag, 
22. Februar 

Tomatensuppe mit Rahmhaube 
Nüsslisalat mit Speck und Ei  

Rindsschmorbraten 
Spätzli und Birne 

Rotkraut mit Marroni 
Dessert 

Suppe 
 

Schinkengipfeli 
mit Salat 



Menüplan Montag, 23. Februar bis Sonntag, 1. März 2026 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Rührei mit Gemüse 

Montag, 
23. Februar 

Bouillon mit Eierfäden 
Kohlrabisalat 

«Militär Menu» 
Gehacktes mit Hörnli 

Apfelschnitzli 

Suppe mit Spatz 
 

Zwetschgenwähe mit Rahm 

Dienstag, 
24. Februar 

Broccolisuppe 
Endiviensalat 

Back-Camembert 
Kartoffeln, Lauchgemüse 

Dessert 

Suppe 
 

Thonsalat garniert 

Mittwoch, 
25. Februar 

Inselisuppe 
Selleriesalat 

Pouletpiccata mit Jus 
         Polenta und Blumenkohl 

Ungarische Gulaschsuppe 
 

Milchreis und 
Aprikosenkompott 

Donnerstag, 
26. Februar 

Tomatencremesuppe 
Zuckerhutsalat mit Weinbeeren 

Weisses Kalbsvoressen 
Nudeln und Bohnen 

Dessert 

Suppe 
 

Pizza Hawaii mit 
grünem Salat 

Freitag, 
27. Februar 

Weizen-Lauchsuppe 
Griechischer Salat mit Feta 

Gebratener Lachs an Safransauce 
Broccoli 

Salzkartoffeln 

Suppe 
 

Wienerli mit Salat und 
Fürobebrot 

Samstag, 
28. Februar 

Steinpilzsuppe 
Eisbergsalat  

Lasagne al forno 
Fenchelgratin 

Dessert 

Suppe  
 

Birchermüesli mit Kornbrötli 

Sonntag, 
1. März 

Solothurner Weissweinsuppe 
Salattellerli mit Rauchlachs 

Kalbsfleisch-Pastetli 
Erbsen und Rüebli, Pfirsich 

Dessert 

Suppe 
 

Käseküchlein 
Salat 

 

 


