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Menuplan Montag, 2. Februar bis Sonntag, 8. Februar 2026

Nachtessen

H Ausweichmenu Nachtessen:
Mlttagessen Waldfescht mit Senf und
Zwiebeln
e Brotsuppe
- Fenchelsalat mit Orangen Suppe
Montag, Saucisson und Siedfleisch mit Fotzelschnitte mit
2. Februar weissen Bohnen an heissen Zimtzwetschgen
Tomatensauce, Salzkartoffeln Salat
Gedampfte Schwarzwurzeln
Gemisecremesuppe
. Bohnensalat Suppe
Dienstag, Spaghetti Napoli mit Reibkise
3. Februar pag Zugchetti Pastete Irene
Dessert Salat
] Inselisuppe S
Mittwoch, Zuckerhutsalat mit Rosinen uppe
4. Februar Pouletgeschnetzeltes asiatischer K3 it Geschwellt
Art mit Reis und Friichten ase mi Saei:tc weflien
Ruebli
Bouillon mit Eierfaden
Gemiisesalat Suppe
Donnerstag, Kaninchenragout
5. Februar Polenta Aufschnittteller
Ofengemiise Ruchbrot
Dessert
Blumenkohlcremesuppe Suppe
Freitag ogn Linsensa.l_at - .
6. Febru,ar Egllf!lets nach Zircher A.rt Spatzligratin
Meerrettichsauce, Tomatenrisotto Salat
Rahmspinat
Erbssuppe
Gemischter Wintersalat s
Samstag, «Schnitz und Drunder» uppe
7. Februar Karamellisierte, siisse Apfel mit Bi T -
Speck und Kartoffeln irchermuesli mit Kornbrotli
Dessert
Solothurner Weissweinsuppe
Nisslisalat mit Jalapeno-Poppers Suppe
Sonntag, Gespickter Rindsbraten
8. Februar Kartoffelgratin Flammkuchen-Toast
Rotkraut und Kastanien Salat
Dessert




Menuplan Mntag, 09. Februar bis Sonntag, 15. Februar 2026

Mittagessen

Nachtessen
Ausweichmenu Nachtessen:
Spaghetti Bolognese

Steinpilzcremesuppe
Griiner Salat

Suppe

Montag Pouletschenkel gebraten,
09. Februar Rosmarinjus Omelette mit Apfelmus
Bratkartoffeln und Zimt/Zucker
Blumenkohl
Tomatencremesuppe
Kohlrablisalat Supbe
Dienstag, Makkaronenauflauf mit PP
10. Februar Schinkenwiirfeli mit Lyoner gefiillte Weggli
Erbsen und Riiebli
Dessert
Klare Gemusesuppe Suppe
Mittwoch, Wintersala!t . .
11. Februar Kalbsbratwurs__t, Z_WIebeIsauce Salziges Vogelh_eu mit Speck
Rosti und Krauter
Wirzgemiise Salat
Basler Mehlsuppe
Chesslete Selleriesalat Suppe
Donnerstag, «Pastetli Inseli» mit Fleisch Birnenwihe
12. Februar und Pilzen, Karottenduo .
mit Rahm
Dessert
Kiirbissuppe
Kopfsalat Suppe
Freitag, Forellenfilet gebraten
13. Februar Krautermajonnaise Spaghetti Carbonara
Randenrisotto Salat
Blattspinat
Kichererbsensuppe mit Curry
Riieblisalat Suppe
Samstag, Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
14. Februar Nudeln Wurstsalat garniert
Broccoli Brot vom Thalerbeck
Dessert
Champignoncremesuppe
Eichblattsalat mit Forellenterrine Suppe mit Spatz
Sonntag, Original-Wienerschnitzel vom Kalb
15. Februar Pommes-frites

Cherrytomaten, Bohnen
Dessert

Cafe Complet mit Joghurt




