
Menüplan Montag, 13. Oktober bis Sonntag, 19. Oktober 2025 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Schinkengipfeli mit Salat 

Montag, 
13. Oktober 

Champignoncremesuppe 
Kopfsalat mit Spargelspitzen 

Waadtländer Saucisson 
Zartweizen 

Rüebli- Lauchgemüse 

Suppe mit Spatz 
 

Apfelwähe mit Rahm 

Dienstag, 
14. Oktober 

Klare Gemüsesuppe 
Nüsslisalat mit Ei und Croutons 
Jägerspaghetti mit Rahmsauce 

und Eierschwamm 
Fenchel 
Dessert 

Suppe 
 

Früchtequark 
Kornbrötli 

Mittwoch, 
15. Oktober 

Inselisuppe 
Maissalat mit Früchten 
Schweinsbratwurst mit 

Zwiebelsauce 
Rösti 

Ofengemüse 

Suppe 
 

Toast Hawaii 
mit Salat 

Donnerstag, 
16. Oktober 

Grünerbsensuppe 
Randensalat 

Fleischkäse mit Kürbis 
Müscheliteigwaren 

Zucchetti 
Dessert 

Gulaschsuppe 
 

Kaiserschmarren mit 
Zwetschgenkompott 

Zimtzucker 

Freitag, 
17. Oktober 

Bouillon mit Flädli 
Gemüsesalat 

Forellenfilet Müllerinnen Art 
Blattspinat 

Risi-Bisi 

Suppe 
 

Omeletten gefüllt mit 
Hackfleisch 

mit Salat 

Samstag, 
18. Oktober 

Bündner Gerstensuppe 
Grüner Salat mit Kürbiskernen 
Schweinsbraten an Pilzsauce 

Rotkraut mit Marroni 
Bratkartoffeln 

Dessert 

Suppe 
 

Fleischteller mit Mostbröckli, 
Chnobliwurst und Salat, 
dazu ein Glas Rotwein 

Sonntag, 
19. Oktober 

Steinpilzcremesuppe 
Herbstsalat mit geräuchter Forelle 

Hirsch Entrecôte an 
Preiselbeersauce mit Spätzli 
Rosenkohl und gefüllte Birne 

Dessert 

Kürbissuppe 
vegetarisches Bami Goreng 

 



Menüplan Montag, 20. Oktober bis Sonntag, 26. Oktober 2025 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Fleischkäseteller garniert 

Montag, 
20. Oktober 

Kichererbsensuppe 
Selleriesalat 

Poulet an Estragonsauce 
Nudeln 

Broccoli 

Suppe 
 

Gefüllte Teigwaren an 
rassiger Tomatensauce 

mit Salat 

Dienstag, 
21. Oktober 

Kürbissuppe 
Zuckerhutsalat mit Rosinen 

Gemüsecurry mit Kokosmilch 
Basmatireis und Frucht 

Dessert 

Suppe 
 

Schinkenteller garniert 
mit Brot vom Fürobebeck 

Mittwoch, 
22. Oktober 

Klare Gemüsesuppe 
Russischer Salat 

Militär-Menu 
Hörnli und Gehacktes 

Apfelmus 

Suppe 
 

„Sennenznacht“ 
Frischer Zopf, Butter, Käse und 

Honig 

Donnerstag, 
23. Oktober 

Bouillon mit Backerbsen 
Endiviensalat mit Cicorino Rosso 

Schweinsschnitzel paniert 
Pommes frites 

Rosenkohl 
Dessert 

Suppe 
 

Pfannkuchen mit 
Apfel-Weinbeerenfüllung

Freitag, 
24. Oktober 

Gemüsecrèmesuppe 
Brüsseler an Curry-Dressing 
Schlemmerfilet «Bordelaise» 

Wildreis 
Rahmspinat 

Suppe 
 

Wienerli im Teig 
Salat 

Samstag, 
25. Oktober 

Oktoberfest 

Suppe mit Spatz 
Herbstsalat 

Spätzlipfanne 
Spätzli mit Speck, Gemüse und 

Käse, Apfelmus 
Vermicelles mit Meringues und 

Rahm 

Kürbissuppe 
Willkommensteller 

Bayrische Weisswurst 
Kartoffelsalat 

Dampfnudeln mit Vanillesauce 

Sonntag 
26. Oktober 

Steinpilzcrèmesuppe 
Salatkreation mit Pfeffermakrele 

Gespickter Rindsbraten 
Kartoffelgratin 

Rotkraut mit Marroni 
Dessert 

Suppe 
 

Käseküchlein 
Salat 

 

 


