
 

Menüplan Montag, 13. April bis Sonntag, 19. April 2026 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Bratwurst mit Senf und Brot 

Montag, 
13. April 

Suppe von roten Linsen 
Kopfsalat mit Eiszäpfli 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 
Maismöndli 

Kefen 

Suppe 
 

Gebratene Cervelats 
mit Kartoffelsalat 

Dienstag, 
14. April 

Hafersuppe mit Gemüse 
Frühlingssalat 

Penne «Cinque P» 
Kohlräbli 
Dessert 

Suppe 
 

Emmentaler, Tilsiter 
und Ananaskäse mit 

Geschwellten und Quark 

Mittwoch, 
15. April 

Klare Gemüsesuppe 

Rüeblisalat 
Pouletbraten mit Bärlauchsauce 

Weissweinrisotto 
Mais mit Peperoniwürfeli 

Suppe mit Spatz 
 

Einback mit Rhabarberkompott 
und Zimtzucker 

Donnerstag, 
16. April 

Tomatencremesuppe 
Grüner Salat 

Appenzeller Brätschnitzel paniert 
Zündholzkartoffeln 
Erbsen und Rüebli 

Dessert 

Suppe 
 

Schinkengipfeli 
Salat 

Freitag, 
17. April 

Bouillon mit Eierstich 
Selleriesalat mit Ananas 

Forellenfilet (IT) Müllerinnen Art 
mit Tartarsauce 

Salzkartoffeln und Rahmspinat 
Dessert 

Gelberbssuppe mit Gnagi 
 

Birchermüesli 
Kornbrötli 

Samstag, 
18. April 

Minestrone 
Italienischer Salat 

Spaghetti Carbonara 
Lattichstreifen 

Dessert 

Suppe 
 

Thonsalat garniert mit 
Peperoni-Snacketti vom 

Zweifel 

Sonntag, 
19. April 

Solothurner Weissweinsuppe 
Frühlingssalat mit Graved Lachs 

Lammrückenfilet (IRL) «Provencale» 
Kartoffelgratin 

Bohnen und Kräutertomate 
Dessert 

Suppe 
 

Schweinswürstli von der 
Metzgerei Jost aus Holderbank 

Hörnlisalat 

 

Wir verwenden hauptsächlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem 
Landeskürzel gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. 
  



 

Menüplan Montag, 20. April bis Sonntag, 26. April 2026 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Fleischkäseteller garniert 

Montag, 
20. April 

Spargelcremesuppe 
Bunter Salat 

Poulet-Spiessli mit Jus 
Safran-Risotto und Fenchel 

Dessert 

Suppe 
 

Parmesan-Muffin 
mit Salat 

Dienstag, 
21. April 

Bouillon mit Ei 
grüner Salat mit Bärlauch-Croutons 

Gemüselasagne 
Brokkoli 
Dessert 

Suppe 
 

Russischer Salat 
mit Lyoner und Salami 

Mittwoch, 
22. April 

Lauchsuppe 
Kopfsalat mit Radieschen 

Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce 
Rösti 

Tomate Provencale 

Suppe 
 

Kabis-Speckwähe 
mit Salat 

Donnerstag, 
23. April 

Weizengriesssuppe 
Kohlräblisalat 

Schweinsgeschnetzeltes «Zürcher 
Art» mit Nudeln 

gedünstete Rüebli 
Dessert 

Suppe 
 

Omeletten mit Apfel-
Rosinenfüllung 

Freitag, 
24. April 

Bouillon mit Backerbsen 
Bohnensalat 

Forellen-Knusperli frittiert 
Knoblauchmayonnaise 
Petersilien-Kartoffeln 

Blattspinat 

Suppe 
 

Wienerli im Teig 
Salat 

Samstag, 
25. April 

Champignoncrèmesuppe 
Maissalat 

Ungarisches Rindsgulasch 
Weizen-Monde 

Bohnen 
Dessert 

Suppe 
 

Zwetschgenwähe  
mit Rahm 

Sonntag, 
26. April 

Spargelcrèmesuppe 
Kopfsalat mit Frühlingsrolle 

Kalbsschulterbraten an Pilzsauce 
Panierte Kroketten 

Blumenkohl und Frucht 
Dessert 

Suppe 
 

Käseküchlein 
Salat 

 

Wir verwenden hauptsächlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem 
Landeskürzel gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.  

 


