Meniiplan Montag, 9. November bis Sonntag, 15. November 2026

Montag,
9. November

Mittagessen

Nachtessen
Ausweichmenii Nachtessen:
Spaghetti Bolognese

Steinpilzcremesuppe
Kopfsalat mit Rettichzapfli
«Berner Platte» mit Siedfleisch,
Rippli & Wienerli
Salzkartoffeln & Dorrbohnen

Suppe

Aprikosenwdahe mit Rahm

Mittwoch,
11. November

Zuckerhutsalat mit Rosinen
Kalbsvoressen «Marengo»
Polenta mit Rostzwiebeln

Gedampfte Riebli

Lauchsuppe Suppe
Diensta Maissalat
& Spaghetti Carbonara mit Speck Rosti mit Raclettekase
10. November . .
Broccoli Uberbacken
Dessert Salat
Tomatencremesuppe Suppe

Fleischteller mit Schinken,
Blindnerfleisch & gefiilltem Ei
schon garniert

Donnerstag,
12. November

Kirbiscremesuppe
Brisselersalat mit Curry
Blut- und Leberwurst mit

Zwiebelsauce
Salzkartoffeln und Apfelschnitzli
Dessert

Suppe

«Bami Goreng»
Asiatisches Nudelgericht mit
Poulet
Gruner Salat

Freitag,
13. November

Haferflockensuppe
Kopfsalat mit Cherrytomaten
Fischstabli (FAO61) mit
Knoblauchmayonnaise und Wildreis
Rahmspinat

Suppe

Dampfnudel mit Vanille
Zwetschgenkompott &
Zimtzucker

Samstag,
14. November

Inselisuppe
Griechischer Salat mit Feta
Kalbsadrio mit Bratenjus
Fusilli-Teigwaren
Romanesco
Dessert

Suppe

Champignonrisotto mit
Parmesan
Griner Salat

Sonntag,
15. November

Solothurner Weissweinsuppe
Nisslisalat mit Ei & Croutons
«Suuri Mockli» vom Rind
Hausgemachte Spatzli
Rotkraut & glasierte Marroni
Dessert

Suppe

Pouletfliigeli mit Cocktailsauce
Griner Salat

Wir verwenden hauptséachlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem Landeskiirzel
gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.




Meniiplan Montag, 16. November bis Sonntag, 22. November 2026

Nachtessen
Mittagessen Ausweichmenii Nachtessen:
Schinkenteller mit Salat

Brotsuppe
Zuckerhutsalat mit Radiesli
Weisses Kalbsvoressen

Suppe

Montag,
16. November Maisschnitten mit

Breite Nudeln

Erbsen und Ruebli Friichtekompott oder Salat

Gerstensuppe
Herbstsalat mit Klirbiskernen
Lasagne mit Hackfleischfillung
Blumenkohl
Dessert

Suppe
Dienstag,
17. November Gebratene Cervelat

Kartoffelsalat

Kirbiscremesuppe
Kopfsalat mit Avocado
Geraucherter Speck
Salzkartoffeln mit Peterli
Sauerkraut

Suppe
Mittwoch,
18. November Rihrei mit Schinken

Griner Salat

Bouillon mit Ei
Rieblisalat Suppe
Donnerstag, Saltimbocca vom Schwein
19. November Polenta mit Rostzwiebeln Spaghetti Napoli

Broccoli mit gerosteten Mandeln Gruner Salat
Dessert

Hafersuppe

Randensalat

Gebratener Lachs (NO) an Suppe

Zitronensauce

Safranrisotto Chaschiiechli mit griinem Salat

Fenchel Gberbacken
Dessert

Freitag,
20. November

Gelberbsensuppe
Gruner Salat

. Suppe
Samstag, Schweinsgeschnetzeltes an PP
21. November Rahmsauce Siedfleischsalat garniert
Kartoffelstock, griine Bohnen g
Dessert
Champignoncremesuppe Suppe
Nusslisalat mit Randenfalafel Frihlingsrollen mit
Sonntag, . . .
Partyfilet vom Schwein, Cognacsauce Slisssauersauce
22. November . . . .
Pommes Frites & Ofengemise Reissalat & griiner Salat
Dessert

Wir verwenden hauptsachlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem Landeskdrzel
gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.



