
Menuplan KW 37 und 38_25_Menuplan 

Menüplan Montag, 8. September bis Sonntag, 14. September 2025 
 

 

Mittagessen 

Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Gemüseomelette mit 

Apfelmus 

Montag, 
8. September 

Brotsuppe 
Maissalat 

Speck, Siedfleisch, Wienerli 
Bratkartoffeln mit Rosmarin 

Dörrbohnen 

Suppe 
 

Früchtequark 
mit Kornbrötli 

Dienstag, 
9. September 

Blumenkohlsuppe 
Kohlrabisalat 

Blätterteigpastetli mit 
Gemüse-Pilzrahmsauce 

Kefen 
Dessert 

Suppe 
 

Maispizza mit Schinken, Oliven 
und Peperoni 

Salat 

Mittwoch, 
10. September 

Gemüsesuppe „Walliser Art“ 
Bohnensalat 

Spaghetti Carbonara 
Buntes Gemüse 

Gerstensuppe 
 

Apfel im Schlafrock 
auf Vanillespiegel 

Donnerstag, 
11. September 

Bouillon mit Eierfäden 
Grüner Salat 

Hörnli & Gehaktes 
mit Apfelmus 

Dessert 

Suppe 
 

«Vitello Tonnato» 
Feines Kalbfleisch mit 

Thonsauce 
 

Freitag, 
12. September 

Zucchettisuppe 
Gurkensalat mit Melone 

Saiblingsfilet Müllerinnen Art 
Kräutermayonnaise 

Safranrisotto 
Lauchgemüse 

Suppe 
 

Elsässer Flammkuchen 
Salat 

Samstag, 
13. September 

Inselisuppe 
Rüeblisalat 

Schnitzel Mailänder Art 
Polenta 

Blumenkohlgratin 
Dessert 

Suppe 
 

Waldfest mit Senf  
und es Bierli 

Sonntag, 
14. September 

Steinpilzcremesuppe 
Salatteller mit Lachs 

Kalbsbraten an Portweinsauce 
Kartoffelstock 

Kohlrabi und Cherrytomaten 
Dessert 

Suppe 
 

Milchreis mit 
Zwetschgenkompott 

 



Menuplan KW 37 und 38_25_Menuplan 

Menüplan Montag, 15. September bis Sonntag, 21. September 2025 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Spaghetti mit Schinkensauce 

Montag, 
15. September 

Kichererbsensuppe 
Selleriesalat 

Geschnätzeltes Wunder 
Nudeln 

Rosenkohl 

Suppe 
 

Birchermuesli mit 
Ruchbrot 

Dienstag, 
16. September 

Kartoffelsuppe mit Majoran 
Kabissalat mit Speckwürfeli 

Gemüselasagne auf 
Tomatenspiegel 

Geschmorter Fenchel 
Dessert 

Suppe 
 

Schinkengipfeli 
Salat 

Mittwoch, 
17. September 

Gerstensuppe 
Grüner Salat 

Hackbraten an Rotweinsauce 
Maismonde 

Bohnen 

Suppe 
 

Lyoner-Teller 
reich garniert 

Donnerstag, 
18. September 

Bouillon mit Flädli 
Gurkensalat 

Schweinsschnitzel paniert 
Pommes Frites 

Erbsen und Rüebli 
Dessert 

Suppe 
 

Heisse Schweinswürstli 
Kartoffelsalat 

Freitag, 
19. September 

Tomatencremesuppe 
Randensalat 

Lachstranche gebraten 
Safransauce, Trockenreis 

Blattspinat 

Suppe 
 

Bami Goreng 
Salat 

Samstag, 
20. September 

Inselisuppe 
Russischer Salat 

Älplermagronen Nidwaldnerart 
Zwiebeln und Apfelmus 

Dessert 

Suppe 
 

Rösti mit Käse überbacken 
Salat 

Sonntag, 
21. September 

Kürbissuppe mit Rahm 
Bunter Herbstsalat 

Schweinsfilet an Morchelsauce 
Kroketten, Pfirsich 

Romanesco 
Dessert 

Suppe 
 

Inselipizza 
mit Salat 

 


