
Menüplan Montag, 09. Februar bis Sonntag, 15. Februar 2026 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 

Spaghetti Bolognese 

Montag 
09. Februar 

Steinpilzcremesuppe 
Grüner Salat 

Pouletschenkel gebraten, 
Rosmarinjus 
Bratkartoffeln 
Blumenkohl 

Suppe 
 

Omelette mit Apfelmus 
und Zimt/Zucker 

Dienstag, 
10. Februar 

Tomatencremesuppe 
Kohlräblisalat 

Makkaronenauflauf mit 
Schinkenwürfeli 

Erbsen und Rüebli 
Dessert 

Suppe 
 

mit Lyoner gefüllte Weggli 

Mittwoch, 
11. Februar 

Klare Gemüsesuppe 
Wintersalat 

Kalbsbratwurst, Zwiebelsauce 
Rösti 

Wirzgemüse 

Suppe 
 

Salziges Vogelheu mit Speck 
und Kräuter 

Salat 

Chesslete 
Donnerstag, 
12. Februar 

 Basler Mehlsuppe 
Selleriesalat 

«Pastetli Inseli» mit Fleisch 
und Pilzen, Karottenduo 

Dessert 

Suppe 
 

Birnenwähe 
mit Rahm 

Freitag, 
13. Februar 

Kürbissuppe 
Kopfsalat 

Forellenfilet gebraten 
Kräutermajonnaise 

Randenrisotto 
Blattspinat 

Suppe 
 

Spaghetti Carbonara 
Salat 

Samstag, 
14. Februar 

Kichererbsensuppe mit Curry 
Rüeblisalat 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 
Nudeln 

Broccoli 
Dessert 

Suppe 
 

Wurstsalat garniert 
Brot vom Thalerbeck 

Sonntag, 
15. Februar 

Champignoncremesuppe 
Eichblattsalat mit Forellenterrine 

Original-Wienerschnitzel vom Kalb 
Pommes-frites 

Cherrytomaten, Bohnen 
Dessert 

Suppe mit Spatz 
 

Cafe Complet mit Joghurt 

  
  



Menüplan Montag, 16. Februar bis Sonntag, 22. Februar 2026 
 

 Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Schinkenteller mit Salat 

Montag, 
16. Februar 

Kichererbsensuppe 
Endiviensalat mit Äpfeln 
Schweinsgeschnetzeltes 

Zürcher Art 
Rösti und Kefen 

Suppe 
 

Pouletflügeli mit 
Salat 

Dienstag, 
17. Februar 

Broccolicremesuppe 
Randensalat 

Gemüseschnitzel mit Sauerrahm 
Ebly 

Kohlrabi 
Dessert 

Suppe 
 

Rührei auf Toast 
Salat 

Mittwoch, 
18. Februar 

Minestrone 
Italienischer Salat 

Blut- und Leberwürste 
Apfelschnitzli 
Kartoffelstock 

Suppe 
 

Ravioli mit Tomatensauce 
Salat 

Donnerstag, 
19. Februar 

Haferflockensuppe 
Coleslaw-Salat (Kabis mit Rüebli) 

Kalbsragout Marengo 
Nudeln 

Rosenkohl 
Dessert 

Suppe 
 

Apfel im Schlafrock 
Vanillesauce 

 

Freitag, 
20. Februar 

Lauchsuppe Leopold 
Zuckerhutsalat mit Rosinen 

Dorschrücken an Weissweinsauce 
Basmati-Reis 

Broccoli 

Suppe 
 

«Vitello Tonnato» 
Zartes Kalbfleisch mit 

Thonsauce 
 

Samstag, 
21. Februar 

Bündner Gerstensuppe 
Maissalat 

Rindszunge an Kapernsauce 
Salzkartoffeln 

Pfälzer Karotten 
Dessert 

Suppe 
 

Gebratene Cervelats 
und es Bierli 

Sonntag, 
22. Februar 

Tomatensuppe mit Rahmhaube 
Nüsslisalat mit Speck und Ei  

Rindsschmorbraten 
Spätzli und Birne 

Rotkraut mit Marroni 
Dessert 

Suppe 
 

Schinkengipfeli 
mit Salat 

 

 


