Aktivitaten Wochenplan

INSE& L]

Sandra Heutschi

14.30 — 16.00 Uhr

Wocheniqg Angebot/ Leiiung Leit Raumlichkeit
Vorlesen Alter MZR
Montag e e o | #1945 offen fur alle
RN Gedachtnistraining A .
G0 Wathoun 9 09.30-10.30 Unhr |  Akfivierung 2
Gedachtnistraining B .
hivtehapie 9 10.30 - 11.30 Uhr |  Akfivierung 2
Singen Alter MZR
Nadija Urbon,gRoswi’rho BUrki 14.00 - 15.00 Uhr Offen for alle
Mannerstamm
Dienstag Soland miler 09.30-11.00 Uhr Alter MZR
23.05.23
Gedachtnistraining C | 09 30 _ 10,30 Uhr | StUbli Station 1
Gerda Weishaupt
Gedachtnisiraining D 10.30 — 11.30 Uhr | Stobli Station 1
Gerda Weishaupt
Kochen 10.00 - 13.00 Uhr |  Aktivierung 2
Yvonne Frei
Konzert 14.30 - 15.30 Uhr Neuer MZR
Kreativ-Atelier L
Mittwoch S el Wt 09.30 - 10.30 Uhr Aktivierung 1
24.05.23 Gart
arrengruppe 09.30-11.00 Uhr |  Aktivierung 2
Yvonne Frei
Malen 14.30-16.00 Uhr | Aktivierung 1
Yvonne Frei
Besuch der Kita
R 14.30 — 16.00 Uhr alter MZR
Bewegung mit Rollator
Donnerstag 9 Yvo?me N 09.15-10.00 Uhr Neuer MZR
25.05.23
Bewegung 10.15-11.00Uhr | Neuer MZR
Yvonne Frei
Gestalten mit Ton 1430 - 16.00 Uhr |  Aktivierung 1
Yvonne Frei
, Gottesdienst Neuer MZR
Freitag Heinz Bader 07.45-10.30. Uhr Offen for alle
26.05.23
Handarbeit

Alte Akfivierung




