Aktivitaten Wochenplan

INSE& LI

Wochentqg Angebot/ Leiiung Leit Raumlichkeit
Vorlesen Sunnestube
Montag gt T 09.45 - 10.45 Uhr Stfen for ale
25.08.25
Singen Sunnestube
chjogUrbon 14.00 - 15.00 Uhr Offen fUr alle
. Fit mit Motomed Parterre
Dienstag Gerda Weishaupt 08.00 - 10.00 Uhr Aktivierung
26.08.25
Handarbeit 09.30-11.00 Uhr | Gartenblick
Sandra Heutschi
Mannerstamm mit Roli 09.30-11.00 Uhr Foyer oder
Garten
Reise-Vortrag AFRIKA 14.30 -15.30 Uhr Holzflueh Saal
Mittwoch . .
27 08.25 Bretzele mit Trudi 09.30 - 11.30 Uhr Foyer
Donnersfqg K{;eegi:\\:v-eﬁggjl:ﬁer 10.00 - 11.00 Uhr Atelier
28.08.25
Gedachtnistraining A . s
e o oot 9 14.30 - 15.30 Uhr Aktivierung
. Gottesdienst Holzflueh Saal
Freitag H. Bader 09.45-10.30 Uhr Offen for alle
29.08.25

Gedachtnistraining B
Gerda Weishaupt

14.30 — 15.30 Uhr

Aktivierung




