
   

Menüplan Montag, 6. April bis Sonntag, 12. April 2026 
 

 Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Käseküchlein mit Salat 

Montag, 
6. April 

Ostermontag 

Champignonscremesuppe 
Frühlingssalat mit Markrelenfilets 

Gefüllte Kalbsbrust mit Jus 
Cantadou-Risotto 

Romanesco 
Dessert 

Suppe 
 

Apfelküchlein mit Vanillesauce 
und Zimtzucker 

Dienstag, 
7. April 

Klare Gemüsesuppe 
Mais-Peperonisalat 
Käse-Lauchkuchen 

Kräutertomate 
Dessert 

Suppe 
 

Pizza mit Schinken 
und Champignons 

Grüner Salat 

Mittwoch, 
8. April 

Grünerbssuppe 
Kohlräblisalat 

Rindsbällchen «Mexicaine» 
Polenta 

Tomatierte Zucchetti 

Suppe 
 

Tortellini mit Spargelfüllung 
Salat 

Donnerstag, 
9. April 

Klare Gemüsesuppe mit Safran 
Grüner Salat 

Poulet-Piccata 
Spaghetti mit Tomatensauce 

Schwarzwurzeln 
Dessert 

Linsensuppe mit Speck 
 

Griessschnitten 
Rhabarberkompott 

Freitag, 
10. April 

Inselisuppe 
Gurkensalat mit Dill 

Lachsfilet an Dillsauce (NO) 
Gemüsereis 

Broccoli mit Mandeln 

Suppe 
 

Käseschnitte-Toast 
Salat 

Samstag, 
11. April 

Rüeblisuppe mit Ingwer 
Randensalat 

Schweinsragout mit Pilzen 
Ofengemüse 
Breite Nudeln 

Dessert 

Suppe 
 

Lyoner-Teller garniert 

Sonntag, 
12. April 

Bouillon mit Gemüse 
Nüsslersalat mit geräuchter Forelle 

Paniertes Schnitzel „Wiener Art“ 
Neue Kartoffeln 

Sauerrahm mit Schnittlauch 
Grüne Spargeln 

Dessert 

Suppe 
 

Belegtes Sonntagstoast 

 

Wir verwenden hauptsächlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem 
Landeskürzel gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. 



   

Menüplan Montag, 13. April bis Sonntag, 19. April 2026 
 

 

Mittagessen 
Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Bratwurst mit Senf und Brot 

Montag, 
13. April 

Suppe von roten Linsen 
Kopfsalat mit Eiszäpfli 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 
Maismöndli 

Kefen 

Suppe 
 

Gebratene Cervelats 
mit Kartoffelsalat 

Dienstag, 
14. April 

Hafersuppe mit Gemüse 
Frühlingssalat 

Penne «Cinque P» 
Kohlräbli 
Dessert 

Suppe 
 

Emmentaler, Tilsiter 
und Ananaskäse mit 

Geschwellten und Quark 

Mittwoch, 
15. April 

Klare Gemüsesuppe 

Rüeblisalat 
Pouletbraten mit Bärlauchsauce 

Weissweinrisotto 
Mais mit Peperoniwürfeli 

Suppe mit Spatz 
 

Einback mit Rhabarberkompott 
und Zimtzucker 

Donnerstag, 
16. April 

Tomatencremesuppe 
Grüner Salat 

Appenzeller Brätschnitzel paniert 
Zündholzkartoffeln 
Erbsen und Rüebli 

Dessert 

Suppe 
 

Schinkengipfeli 
Salat 

Freitag, 
17. April 

Bouillon mit Eierstich 
Selleriesalat mit Ananas 

Forellenfilet (IT) Müllerinnen Art 
mit Tartarsauce 

Salzkartoffeln und Rahmspinat 
Dessert 

Gelberbssuppe mit Gnagi 
 

Birchermüesli 
Kornbrötli 

Samstag, 
18. April 

Minestrone 
Italienischer Salat 

Spaghetti Carbonara 
Lattichstreifen 

Dessert 

Suppe 
 

Thonsalat garniert mit 
Peperoni-Snacketti vom 

Zweifel 

Sonntag, 
19. April 

Solothurner Weissweinsuppe 
Frühlingssalat mit Graved Lachs 

Lammrückenfilet (IRL) «Provencale» 
Kartoffelgratin 

Bohnen und Kräutertomate 
Dessert 

Suppe 
 

Schweinswürstli von der 
Metzgerei Jost aus Holderbank 

Hörnlisalat 

 

Wir verwenden hauptsächlich Fleisch, Fisch und Backwaren aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit dem 
Landeskürzel gekennzeichnet. Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.  

 


