Aktivitaten Wochenplan

INSE&/L |

Wocheniqg Angebot/ Leiiung Leit Raumlichkeit
Vorlesen Sunnestube
Montag Judith 09.45-10.45 Uhr Offen for alle
16.02.26
Einzelaktivierun Atelier
) g 09.00 - 11.00 Uhr Teilnahme nach
Daniela Wenger Absprache
Singen Sunnestube
NodjogUrbon 14.00 = 15.00 Uhr Offen fur alle
. - Atelier
ElnzelqkfIVIerung 13.00 = 16.00 Uhr Teilnahme nach
Daniela Wenger Absprache
% . _  Fit mit Motomed
Diensfog s : und Un’rersfrij’rzung 8.00 - 10.00 Uhr AETCI]JITeel’rLZ?]g
17.02.26 Gerda Weishaupt
Handarbeit 09.30-11.00 Uhr |  Gartenblick
Sandra Heutschi
Kino 14.30 - 15.30 Uhr | Holzflueh Saal
’ ’ Offen fur alle
MiHtwoch Bewedqun
18.02.28 oowe genggr 10.00 = 10.45 Unr | Holzflueh Saal
Gedachtnistraining A .
Donnerstag et Wohaunt 9 09.30 - 11.00 Uhr Aktivierung
19.02.26
Malen nach Anleitung | 1000 - 11.15 Uhr Atelier
Daniela Wenger
Gedachtnistraining B s
e Watshaunt 9 14.30 — 16.00 Uhr Aktivierung
Offenes Malatelier 14.30 - 16.00 Uhr Atelier
Daniela Wenger
. Gottesdienst _ Holzflueh Saal
Freliag H. Bader 09.45-10.30 Uhr Offen fUr alle
20.02.26

Kreativ-Atelier
Gerda Weishaupt

14.30 — 16.00 Uhr

Aktivierung




