Aktivitaten Wochenplan

INSE/LI

Wochenfqg Angeboi/ Leiiung Leit Raumlichkeit
Vorlesen Sunnestube
Montqg Judith Tschan 09.45-10.45 Uhr Offen fur Alle
31.08.26
. Gartenblick
qugéecill'ggg?mderwerk 10.00-11.00 Uhr Teilnahme nach
Absprache
: : Aktivierung
Gestalten mit Ton/Keramik 114,00~ 16.00 Unr | Teinanrme nach
Absprache
Singen Sunnestube
NodjogUrben 14.00 - 15.00 Uhr Offen fur Alle
Dienstqg Handarbeit 09.30 = 11.00 Uhr Gartenblick
01.09.26 Sandra Heutschi ’ ’ Offen fur Alle

Geddchtnistraining Gruppe BLAU | 14 30_ 1515 Unr %ﬁgfmgkigghk
Cécile Balmer Absprache
Mittwoch Bewegung 10.00 = 10.45 Uhr Holzflue__h Sadal
02.09.26 Daniela Wenger Offen fur Alle
: Station 4
Slnnesquhrnehmung 10.45-11.15 UNhr | teinahme nur for die
Cécile Balmer Station
Daniela Wenger
zwisch
Rollstuhlgruppe 14.30 — 16.00 Uhr | 14151430 Uprim
Rita Fluck / Roswitha BUrki Foyer
Gedachtnistraining Gruppe GRUN | 14 30 _ 15 30 Upr Tsemgpf:;gsdess
Cécile Balmer ABIEIEEE
Donnerstag Malen nach Anleitung 10.00 = 11,15 Uhr | reimatens peer
03.09.26 Daniela Wenger Absprache
: Atelier
Frel.es Malen 14.30 — 16.00 Uhr Teilnahme nach
Daniela Wenger Absprache
Freitag Goﬂesdiensi 09 .45 — 10.30 Uhr Holzflue"h Saal
04.09.26 Heinz Bader Offen fur alle

Eulenbesuch

14.30 — 16.00 Uhr

Auf den
Stationen




